Dauer der Anwendung

Die Anwendung erfolgt in der Regel 1 x taglich, bis eine
zufriedenstellende Schuppenentfernung erreicht ist. In der
Regel genligen hierfir 3 bis 7 Tage.

Bei Wiederauftreten der Schuppen kann die Anwendung
jederzeit wiederholt werden.

Ingredients:

Caprylic/Capric Triglyceride, Glycerin, Polyglyceryl-5 Oleate,
Simmondsia Chinensis Seed Qil, Olea Europaea Fruit Qil,
Aqua, Tocopherol, Sodium Chloride, Oryza Sativa Bran Oil

Lagerung und Haltbarkeit
Nicht Uber 25 °C lagern.

Nach dem ersten Offnen 3 Monate haltbar.
Stand: Mai 2023
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Wie sollte man schuppende/zur
Schuppenbildung neigende Haut pflegen?

Die Schuppenablésung mit PSORIBENE Gel verbessert das
Erscheinungsbild der Haut und macht sie zuganglich fur
eine zusatzliche Pflege. Bei trockener, zur Schuppenbil-
dung neigender Haut sollte eine tagliche, riickfettende
und feuchtigkeitsspendende Hautpflege stattfinden. Dies
hilft, die Hautschutzbarriere zu starken, Juckreiz zu mini-
mieren und das allgemeine Hautbild weiter zu verbessern.
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PSORIBENE ce

Hautpflegendes Gel zur Entfernung von Schuppen bei
Hautzustanden mit vermehrter Schuppenbildung, z. B. bei
Psoriasis. Anwendung empfohlen ab der 3. Lebenswoche.

Liebe Anwenderin, lieber Anwender,

auf Ihrer Haut oder Kopfhaut zeigt sich eine vermehrte
Schuppenbildung. Diese kommt haufig bei bestimmten
Erkrankungen, wie z. B. Psoriasis, vor, bei denen sich die
Hautzellen GbermalRig schnell teilen. Die Hautschuppen
storen nicht nur das kosmetische Erscheinungsbild, sie
konnen auch Juckreiz beglinstigen und erschweren die
bedarfsgerechte Pflege oder Behandlung der darunter-
liegenden Haut.

PSORIBENE Gel ist ein schuppenlésendes Oleogel und
wurde speziell zur Pflege von Hautarealen mit vermehrter
Schuppenbildung bei Psoriasis (Schuppenflechte) ent-
wickelt. Seine hochwertigen und pflegenden Ole ermég-
lichen eine behutsame Abldsung von Hautschuppen an
Korper und Kopfhaut sowie eine Reduktion des Juckreizes.

Durch das Oleogel werden die Schuppen zunachst
behutsam geldst. Durch Zugabe von Wasser entsteht eine
milchig-triibe, wasserlosliche Emulsion, in der sich die in Ol
geldsten Schuppen mit Wasser vermischen. Die entstande-
ne Emulsion l3sst sich ganz einfach mit lauwarmem Wasser
abspulen.



Hinweise zur Anwendung

Bitte beachten Sie bei der Anwendung von PSORIBENE
Gel

Durch PSORIBENE Gel werden Schuppen gel6st; die er-
neute Bildung von Schuppen wird jedoch nicht beeinflusst.

Augenkontakt vermeiden.

Bei bestimmten Erkrankungen, bei denen die Haut zu
vermehrter Schuppenbildung neigt, sollte ein Arzt aufge-
sucht werden, insbesondere wenn die betroffenen Stellen
entziindet sind, d.h. wenn die Haut nach Abl6sung der
Schuppen gerétet ist, stark juckt oder nésst.

Anwendung an Rumpf und Extremitaten

Eine dlinne Schicht PSORIBENE Gel mit trockenen Fingern
auf die TROCKENE Haut auftragen. Mit kreisférmigen Be-
wegungen das Gel behutsam auf den betroffenen Haut-
arealen verteilen. Die betroffenen Areale sollten vollstandig
mit PSORIBENE Gel bedeckt sein. Es sollte nicht auf offene
Wunden aufgetragen werden.

Circa %2 bis 1 Stunde lang einwirken lassen. Bei Bedarf ist
es moglich, PSORIBENE Gel auch tiber Nacht einwirken zu
lassen.

Anschliefend tropfenweise Wasser auf die eingeweichten
Schuppen geben und vorsichtig kreisformig verteilen.

Es entsteht eine milchig-triibe, wasserldsliche Mischung
(Emulsion).

Die entstandene Emulsion mit reichlich lauwarmem Wasser
abspilen. Hierbei Augenkontakt mdglichst vermeiden!

AnschlieRend die betroffenen Areale mit einem weichen
Handtuch sanft trocken tupfen.

Anwendung auf der behaarten Kopfhaut

PSORIBENE Gel ist auch zur Pflege und Schuppenentfer-

nung von behaarter Kopfhaut sehr gut geeignet. Hierzu ist
es wichtig, dass eine ausreichende Menge PSORIBENE Gel
auf die betroffenen Areale der Kopfhaut aufgetragen wird.

Bei langeren Haaren ist es hilfreich, vorab die umliegenden
Haare mit einem Kamm abzugrenzen und mit Haarklam-
mern oder Haarspangen abzustecken. Dann eine diinne
Schicht PSORIBENE Gel mit trockenen Fingern auf die
TROCKENE Kopfhaut auftragen und behutsam mit

kleinen kreisenden Bewegungen verteilen und dabei
darauf achten, dass das betroffene Areal vollstandig mit
PSORIBENE Gel bedeckt ist. Bei groReren betroffenen
Arealen systematisch Stlick fiir Stiick PSORIBENE Gel
auftragen, um eine gleichmalige Verteilung auf der
Kopfhaut zu erreichen. Die Haare aus den Bereichen, auf
denen PSORIBENE Gel bereits aufgetragen wurde, kénnen
dann ebenfalls mit Klammern beiseite gesteckt werden, um
nicht beim weiteren Auftragen zu storen.

Circa %2 bis 1 Stunde lang einwirken lassen. Bei Bedarf
PSORIBENE Gel Giber Nacht einwirken lassen. Um zu ver-
meiden, dass PSORIBENE Gel auf das Kopfkissen gelangt,
kénnen Sie ein Handtuch unter den Kopf legen.

Anschliefend tropfenweise Wasser auf die eingeweichten
Schuppen geben und behutsam kreisférmig verteilen.

Es entsteht eine milchig-triibe, wasserldsliche Mischung
(Emulsion).

Die entstandene Emulsion mit reichlich lauwarmem Wasser
abspulen. Hierbei Augenkontakt mdglichst vermeiden!

Anschliefend kdnnen Sie die Haare wie gewohnt mit
einem milden Shampoo waschen und vorsichtig trocknen.



